HISTORIA DE LA DERMATOLOGIA EN COLOMBIA

EL SERVICIO DE DERMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD DEL VALLE

CeEsaR IVAN VARELA HERNANDEZ

La Universidad del Valle fue creada por la Asamblea del Departa-
mento del Valle dd Cauca mediante Ordenanza N° 12 de junio 11 de
1945 con d nombre de Universidad Indugtrid del Vale del Cauca, que
s le cambidé después por d de Universdad dd Vale, con la Ordenanza
N° 10 de 1954. La Escuela de Medicina se cred d 12 de octubre de 1951
y su Departamento de Medicina Interna €l 18 de agosto de 1957. La base
de las actividades académicas y asgtenciaes de la Facultad de Medicina
es € Hospitd Universtario dd Vale “Evarigo Garcia Piedrahita’ (HUV),
gue inicié su construccion en 1938 y abrid sus puertas € 28 de enero de
1945 en Santiago de Cdli.

Hernan Tobon Pizarro (f) con Jaime Betancourt Osorio (f), ini-
ciaron en 1956 la atencion dermatoldgica en consulta externa 'y hospita:
lizacion en e HUV vy la ensefianza de la dermatologia a los estudiantes
de pregrado de la UniValle. En 1960, Héctor Gallego se vincul6 a la
docencia por tres afnos.

En octubre de 1966 Rafad Falabella Falabella, d regresar como der-
matdlogo graduado en laUniversdad de lowa, aceptd del doctor Jorge Arajo
Grau, Jefe dd Depatamento de Medicina Interna dd HUV, d ofrecimiento
de hacerse cargo dd programa de pregrado en dermatologia. El doctor
Fdabdlaen 1970 cred d Servicio de Dermatologia, desempefiando desde
entonces la Jefatura y llamé para tal fin a Jaime Betancourt y al
dermatopatdlogo Nelson Girddo. Iniciaron labores en un pequefio espacio
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Luis Hernando Moreno y Antonio Torres CarlosEscobar

en d HUV hada convertir d Sarvicio en verdadera Escuda En 1971 se dio
comienzo d programa de residencia en dermatologia con € médico pana
mefio Hipdlito Gonzdez, que se gradud en 1973 y gerce en Ciudad de
Panamd, y con quien dgunos residentes dd Servicio han hecho pasantias en
épocas recientes.

En la década de 1970 se uni6 d grupo d dermaopatdlogo Antonio To-
rres, quien con Nelson Giraldo dieron principio a la cétedra de
dermatopatologia. El doctor Girddo fue pilar de la docencia e investigacion
hasta 1991 cuando fdlecid. En 1975, d tercer ex-alumno Carlos Enrique
Escobar Restrepo (f) se unid d cuerpo docente como Profesor Ad-Honorem
hegta su falecimiento en 1999, “Extraordinario hombre, magnifico docen-
te, su erudicion en la academia era absoluta, en sus labios Sempre la sabia
respuesta a cualquier inquietud, sus conferencias embelesaban d audito-
ro’2?; su brillante gporte fue fundamenta para lo que la Escuda es hoy. En
1990 d doctor Faabdla con la colaboracion dd HUV, la industria farma:
Ccéutica y la empresa privada, consguié apoyos econdmicos con los que
logré duplicar d &ea dd Savicio y dotarla de comodos consultorios, audi-
torio, tres sdlas de cirugia, &rea de fototergpia, sdla de hisopatologia y equi-
pos con tecnologia de punta. También cred por esa época en d Fondo Ami-
gos del HUV, el Fondo de Promocién y Desarrollo Dermatol 6gico
(Proderma), que ha sdo fundamentd para la atencion de pacientes, la do-
cendia y la investigacion.

Desde su nacimiento € Servicio ha desarrollado varias lineas de in-
vestigacion en las que se destacan desde 1971 la de las enfermedades
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del pigmento bajo la direccion del doctor Falabella, con importantes
logros como las técnicas quirdrgicas en e tratamiento del vitiligo, la
repigmentacion de las lesones de vitiligo estable mediante € transplante
de melanocitos, € cultivo de los mismos, técnicas de implante de las
céulas pigmentarias y la descripcion de agunas enfermedades. El gru-
po de vitiligo cuenta actualmente con la notoria y vaiosa participacion
de Maria Isabel Barona. En dermatopatologia tuvo a partir de la década
de 1970 a Nelson Girddo y Antonio Torres, gemplar docente, cuyo don
de gentes, carisma 'y amor por la ensefianza lo hacen merecedor dd ma
yor carifio, respeto y admiracion; ambos, han sido fundamentos en toda
la investigacion desarrollada en € Servicio, con € refuerzo importante
de Ricardo Rueda, desde la década de 1990.

En inmunologia e investigacion microbioldgica se destacan Luis
Hernando Moreno y Lucy Garcia, lo dos con grados de Magister en Mi-
crobiologia, y Adriana Arrunategui estudiosa de la micologia y la viro-
logia. Desde la década de 1980 d equipo de fototerapia a principio bajo
la orientacion de Martha Campo y hoy de Myriam Vargas, ha desarrolla-
do importantes avances que consolidan este méodo en la terapéutica

En dermatologia pediétrica € Servicio ha tenido la gran colaboracion
de Guillermo Gonzalez, un gran sefior, quien ha ensefiado su saber con
desinterés. Més addante Jairo Victoria y en la Ultima década, Maria del
Rosario Barona. La cirugia dermatolégica se comenzd en la década de
1980 con Carlos Escobar y adquirié identidad propia a partir 1991 con
Claudia Coveli y més addlante con Carmen De La Hoz, quienes inicia-
ron la aplicacion de la cirugia de Mohs y técnicas de cirugia dermo-
cosmética reforzada por Pablo Trochez y que en los Ultimos meses de
2004 cuenta con el concurso de la dermatooncéloga Ana Francisca
Ramirez. En criocirugia conté durante varios afios con la gran ayuda de
Virginia Paacios, asi como con Luis Fernando Balcézar, los dos disci-
pulos de Gilberto Castro Ron (f) y més adelante César Ivan Varda, apor-
tando también sus conocimientos en radiocirugia e introduciendo la
dermatoscopia. La dermocosmética fue llevada a la academia en la se-
gunda mitad de la década de 1990 por Dorada Castro Payan, destacan-
dose también Lucy Garcia

El cuerpo docente en su mayoria Profesores Ad-Honorem, edta inte-
grado por Adriana Arrundtegui, Ana Francisca Ramirez, Antonio Torres,
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Carlos de La Roche, César Ivén Vardla, Claudia Covelli, Dorada Cas-
tro, Fabian Sandoval, Guillermo Gonzdlez, Isabel Echeverri, Jairo Vic-
toria, Johanna Parra, Lucy Garcia, Luis Fernando Balcazar, Luis Hernando
Moreno, Maria del Rosario Barona, Maria Isabel Barona, Martha Cam-
po, Miryam Vargas, Rafad Fdabella, Ricardo Rueda y Rodolfo Trujillo.

A partir de 2004 € programa de dermatologia se desarrolla en cuatro
anos, para ocho residentes. Cuenta con rotaciones intramurales en €l
HUV y extramurdes en diferentes hospitales de la ciudad, en las clini-
cas de dermatologia genera, dermatologia pedidtrica, vitiligo, fototerapia,
enfermedad de Hansen, dermatologia tropical, dermatopatologia,
psoriasis, enfermedades de transmision sexua, enfermedades ampollosas,
HIV-SIDA, dermocosmética, cirugia y, ademas, en la poblacion de
Tumaco en la costa Pacifica desarrolla una rotacion enfocada a las en-
fermedades tropicdes y a las causadas por HTL-V1.

Gracias a su excdente produccion dentifica € Servicio ha obtenido va
ros premios en congresos con presentacion de minicasos, trabgos en cartd,
trabgos clinicos, quirdrgicos y de investigacion, asi como reconocimientos
gubernamentales como la Condecoracion “Cruz de Cabdlero” Categoria d
Mérito en la Sdud “Santiago Renjifo Sdcedo” (1996), con ocasion de su
vigésmo quinto aniversario de fundacion. Publicod durante varios afios la
recopilacion dd Club de Revistas y un libro, Fundamentos de Medicina,
Dermatologia, de los autores Rafadl Falabella, Nelson Girddo y Carlos
Escobar en 1981. En 1983 Dermatropical, Atlas de Dermatologia Tropical,
en CD Rom y digponible en la Web, con importante gporte fotogréfico de
Rafed Fdabdla, Fabidn Sandovd, Carlos Escobar, Adriana Arrunéategui y
la revison generd de Luis Hernando Moreno. Ha redlizado tres Congresos
Naciondes, cuatro Seminarios Internacionaes de Dermatologia Pediétrica,
Sete Smposios de Tergpia Dermatolégica, dos Cursos de la Internationd
Society of Dermatology, taleres y tertulias.

Ha graduado 46 dermatdlogos Hipdlito Gonzaez (1973). Aicardo Va
ron Alvarado (1974). Carlos Enrique Escobar Restrepo (1975). Julio César
Vdez Rivera (1978). Jiro Victoria Chaparro y Jose Jeslis Vabuena Gonzdez
(1980). Martha Helena Campo Jménez (1982). Luis Hernando Moreno
Meacias y Migud Z&ate Cabdlero (1983). Jeime Gil Jaramillo (1985). Ma
rialssbe BaronaCabd y Jose Francisco Acoda (1986). Adriana Arrunategui
Ramirez y César Gregorio Arroyo Eraso (1988).
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Lucy Garcia Rodriguez y Aldo Gilberto Fgjardo Pdencia (1990). Claudia
Marcela Coveli Mora (1991). Ricardo Augusto Rueda Plata (1992). Luis
Fernando Bacazar Romero y Myriam Jazmin Vargas BermUdez (1993).
Carmen Hdena De La Hoz Ulloay Pablo Alonso Trochez Rodriguez (1994).
Rall Fernando Argote Bolafios y Maria Teresa Ochoa Acosta (1995).
Sdomoén Lopez Vdasco y Mdba Crigina Herrera Marcedes (1996). Gudta
vo Adolfo Espinosa Andrade y Dordda Castro Payan (1997). Issbd Cridti-
na Vdencia Guerrero, Gloria Sancdlemente Mesa'y Carlos Anibd Nifio Ca
lero (f) (1998). Maria dd Filar Marulanda Cdero, Rodolfo Augugto Trujillo
Meéndez y Fabian Sandova Pereira (1999). Carlos Alberto De La Roche
Cadavid y Adriana Wagner LOpez (2000). Martha Lucia Gonzdez Tenorio,
Juan Erasmo Gonzdez, Alexandra Llanos Messa e Issbd Cridtina Echeverri
Barsa (2001). Ana Francisca Ramirez Escobar y Johanna Parra Ortiz (2002).
Andrés Alexis Andrade Angel, Juan Carlos Maya Usubillaga y Liliana
Eugenia Mufioz Garcia (2003) y Adriana Raquel Cruz Aconcha (2004).

Hacen residencia, en tercer afo, Ximena Hormaza Llanos, calefia,
médica de la UniVdle en 1993 con estudios en Administracion en Saud
en la UniJaveriana de Cdi y Claudia Juliana Diaz Gémez, que nacio en
Roldadillo, médica de la UniValle en 1997. Es coautora del Manual
Sol Solecito. En segundo afio, Andrés Vidd Caigas médico de la UniVdle
en 1994, Janeth dd PFilar Villanueva Reyes, barranquillera, médica de la
Universdad Metropolitana de Barranquilla (UniBarranquilla) en 1998 y
Giovanna Fernanda Osorio Gomez, médica de la UniVale en 2001. En
primer afio, Marysol Rebolledo Quirdz, caefia, médica de la UniLibreCdli
en 1998, Luis Fernando Céardenas médico de la UniVale en 1999 y Victor
Adolfo Benitez Campo meédico de la UniVale en 1989.

Por decison de HUV € Servicio de Dermatologia lleva desde € afio
2000 a perpetuidad € nombre de “Rafael Falabdla Falabdla’.

Carmen De LaHoz PabloTrochez RaulArgote TeresaOchoa
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Rafael Falabella Falabdla

Jefe dd Sarvidio de Dermatologia de la
Universdad del Vale Nacié en Cdi, mé
dico de la UniVdle en 1962, rediz6 su in-
ternado y dos aios en la especididad de me-
didna interna en la misma universdad, vigo
en 1963 alos Egtados Unidos donde e gra-
dud de dermatdlogo en la Universdad de
lowa en 1966, cuando regresd a su ciudad
natal para encargarse del programa de
pregrado en dermatologia en la UniVdle y
en 1970 crear d Servido de Dermeatologia,
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Sendo deste entonces su Jefe. Ha ocupado diversos cargos como d de Pre-
Sdente de la Asociacion (1972-1974 y 1992-1994), Vicepresidente de la
Federacion Bolivariana de Dermatologia (1981-1986). Presidio d X y €
XX Congreso Naciond y fue Presdente Honorario dd XXIV. Presdente
del XVI Congreso Ibero Latinoamericano de Dermaologia. American Board
of Dermatology. Miembro de diversas sociedades cientificas como la Aso-
ciacion, Federacion Bolivariana de Dermatologia, € CILAD, lowa
Dermatologicd Society, Membre Correspondant a I’ etranger de la Societé
Francase de Dermatologie, Internationd Society of Dermatologic Surgery,
International Society of Dermatology: Tropica, Geographic and Ecologic,
American Academy of Dermatology, American Dermatologic Association,
Pan American Medicd Associaion (PAMA), Miembro Correspondiente de
las Sociedades Venezolana, Mexicana de cirugia dermatolégica y Ecuato-
rianay Miembro Honorario de la Sociedad Argentina. Ha Sdo conferencis:
ta en 34 congresos internaciondes y es numerosa su participacion en los de
carécter naciona. Ha coordinado muchos certdmenes académico-cientifi-
cos. Ha publicado sus investigaciones en mas de 30 articulos en revistas
internaciondes, es coautor con Nelson Girddo y Carlos Escobar dd texto
Dermatologia, Fundamentos de Medicina. Describié la técnica de mini-
injertos para la repigmentacion del vitiligo, la leucodermia punctata y la
hipomeanos's en gotas, entre otras.

Su obra ha sido reconocida con homenges y condecoraciones multi-
ples como la Medala Benjamin Herrera de la Gobernaciéon del Valle
(1990), Profesor Emérito de la UniVale (1994), Medala de Honor de la
UniVadle 25 afios de servicio (1996), Servidor Eximio de HUV (1996),
Condecoracion Simoén Bolivar dd Ministerio de Saud (2000), Orden Al
Mérito Vallecaucano, Cruz de Comendador Categoria d Mérito en la
Salud (2000) y Orden de Cafasgordas Categoria Honor a Mérito del
Municipio de Cdi (2000), entre otros.
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HISTORIA DE LA INVESTIGACION EN LAS
ENFERMEDADES DEL PIGMENTO

CesaR IVAN VARELA HERNANDEZ
CoLABORADOR: RaraEL FALABELLA

La higoria de la investigacion en las enfermedades dd pigmento la ini-
cio en litario en € Servicio de Dermaologia de la UniVale, d inquieto
Rafad Fdabdla d regresar de su especidizacion en lowa. En 1969 durante
un Club de Revigtas encontré d dermatopatdlogo Nelson Girddo que lefa
un aticulo end British Journal sobre “separacion viable de la epidermis de
la dermis por ampollamiento mediante succion”, y pensd “S e es vidble,
debe ser entonces un estupendo injerto para poner color”. Luego de tres
meses, para llevarlo a la préctica, vio un paciente con una leucodermia estar
ble menor de 5 cm en la mufieca, producto de una quemadura, y le propuso
hecerle en d centro de la leson un injerto, obtenido de una ampolla produ-
cida por succion. Se ided un gparato casero para succionar con la tgpa del
frasco de un remedio y una bombita de succion manud. En vigta de lo
artesand dd invento, dudd de la efectividad pero dos horas més tarde obsar-
vO con gran sorpresa la ampolla en la zona donante; |a recort6 y procedio a
hacer 1o mismo en la zona receptora, para intercambiar los fragmentos de
pie. Transcurrieron diez diss y pudo goreciar que d injerto habia prendido y
tenia color “de las pocas veces que he experimentado una fdicidad que no
tiene cOmo describirsg”. Pero la sorpresa fue mayor cuando luego de tres
messs d injerto se amplié de tamafio. Desde ahi comenzoé a fabricar diver-
0s goaratos de succion y tuvo la idea ingpirada de usar nitrdgeno liquido en
cambio de la succion. Los primeros pacientes tratados con éxito durante
varias sesones tenian quemaduras extensas en las extremidades. Entonces,
publicd sus hdlazgos desde diciembre de 1971 en Archives of Dermatology
y luego, més addante en 1984 con una serie mayor y vaios afios de obsar-
vacion. Wencedao Ollague, Presidente dd Congreso Bolivariano de Der-
meatologia en Guayaquil en 1983, invitd d doctor Faabdla a coordinar una
50N de expertos en vitiligo. Eo o sorprendid, pues su experiencia era en
leucodermias postquemaduras, pero estimulado por d doctor Ollague acep-
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Aparato de succién paraobtencion de ampollas (injertos epidérmicos), construido
manualmente por Rafael Falabella, con pequefias bombillas en su interior las que generan
calor parael desprendimiento dermo-epidérmico. Incluyetermémetroy equipo para
medicion de presion negativa. Cedidas por Rafael Falabella

t0 y desde entonces ha recorrido € orbe para presentar sus estudios. “No
escogi d vitiligo, @ vitiligo me escogio a mi”.

Moativado d interés por eta enfermedad y como condusion de sus estu-
dios, definié que las lesones de vitiligo segmentar estable, sobre todo unila:
terd, responden muy bien a los miniinjertos, hagta en 90%, en tanto que las
bilaterdes sdlo en 50%. Ademés, ha podido convencer a todos para sdec-
cionar de manera adecuada los pacientes, e incluso recomienda la hechura
de una prueba con pocos mimiinjertos para conocer la respuesta

Naceria después una nueva técnica que inicié en d HUV, cuando luego
de hacer una interconsulta encontré un paciente de raza negra en quien le
obsarvé la repigmentacion perifolicular en una quemedura y dijo a los res-
dentes “Ede es d mecaniamo normd de repigmentacion, a traves dd folicu-
lo piloso. Qué bueno podria ser replicar eto, es decir, sembrar d equivaden-
te de foliculos pilosos y lograr su codescencid’. Pensd que deberia usar
sacabocados, pero eran de diametros grandes y como perdian con rapidez €
filo, intent6 fabricarlos a partir de agujas hipodérmicas cdibre 18 y 21; sin
embargo, encontrd que € didmetro también era mayor a1 mm y no sria
edético en lesiones dd rostro. Por Gltimo, en una tienda veterinaria pudo
hdlar una aguja cdibre 16, que resultd excdente, hasta @ punto que las que
utiliza alin son de egte tipo. El ensayo de la gplicacion de miniinjertos fue
exitoso tanto en leucodermias por quemaduras como en vitiligo; después ya
la técnica se generdizo.

El hecho trascendenta y definitivo, ocurrié en 1985 a leer una co-
municacion en @ Journa of Dermatology, sobre cultivos de epidermis y
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su uso en heridas, que lo llevd a preguntarse ya en aquel entonces con
Carlos Escobar y la microbidloga Isabella Borrero del Departamento de
Microbiologia de Univale y donde por algo asi como 30 afios trabgja
ban en d cultivo in vitro de cdulas, pero nunca habian intentado cultivar
céulas epidérmicas. Con d apoyo de Colciencias, consiguieron una c&
mara especid, licuadoras, reactivos etc., e iniciaron un estudio con la
premisa que los cultivos de piel deberian contener melanocitos.

Transcurridos muchos meses de ensayos y pruebas con medios de pH
inferiores a 7.2 y cultivos a 21 dias con resultados desalentadores, vino €
uso de pH 7.2 y accidentamente € cultivo se pasd de los 21 dias edableci-
dos y ocurrié un recdentamiento de la incubadora donde crecian. Cud seria
la sorpresa cuando a la mafiana siguiente, observaron que sobrenadaban
unas membranas desprendidas de las paredes dd frasco de cultivo, que d
microscopio y con coloracion de Gram, correpondian a epidermis con unos
“grandes y hermosos melanocitos’ en proporcion smilar a la de la pid.
Efectuaron la separacion enzimética de los mismos y su aplicacion en pa
cientes con vitiligo segmentar estable y en una paciente con 30 afios de
enfermedad. Los injertos prendieron y a partir dd segundo y tercer mes 2
inicl6 € proceso de repigmentacion. Egtos resultados se publicaron en 1989,
cas d mismo tiempo con los dd grupo de Texas que trabgaba con otro
método. En varios paises de Europa, asi como en India, Japdn y Corea se
crearon grupos de trabgo que publicaban sus resultados. En la actualidad
trabgan activamente otros equipos en Itdiay Suecia que tienen importantes
recursos para investigacion.

A partir de entonces se han desarrollado otras lineas invedtigativas en
las que se comprometio de manera muy importante Maria Isabel Barona
Los resdentes del Servicio han sdo fundamentales y @ Profesor Faabella
destaca la participacion de Adriana Arrundtegui y mas adelante de Ri-
cardo Rueda. La higoria de esta fecunda investigacion criolla se consg-
na en més de 30 publicaciones en revidas internacionales. Sin duda, €
aporte universal del doctor Falabella y su equipo de colaboradores, es
digno de la mayor gratitud y admiracion, como en efecto se expresa en
el reconocimiento mundial.
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