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La dermatitis atopica es un motivo de consulta frecuente en dermatologia y
especialidades afines, es una enfermedad inflamatoria crénica que afecta el 20% de
la poblacion pediatrica y el 5% de la poblacidon adulta, con un espectro amplio de
manifestaciones clinicas dependiendo de la edad de los pacientes y con un gran
impacto en la calidad de vida.

Es una enfermedad donde hay variabilidad en su deteccion, diagndstico y
tratamiento entre las diferentes especialidades, de ahi laimportancia de capacitary
adquirir las competencias para realizar un diagndstico temprano y un tratamiento
oportuno que modifique el curso de la enfermedad y mejore la calidad de vida de
los pacientes al igual que homogenice conceptos actualizados entre las diferentes
especialidades.




DERMATITIS
ATOPICA

“Una vision holistica de la enfermedad a través del tiempo”.

El Diplomado en Dermatitis atdpica ofrece al especialista y a los residentes una
formacion integral desde lo basico hasta lo mas avanzado en este topico, con el objetivo
de adquirir las competencias en generalidades, epidemiologia, fisiopatologia,
fenotipos, diagndstico, tratamiento entre otros, para asi realizar un abordaje
holistico y un tratamiento acertado de la enfermedad.

El diplomado es organizado por la Asociacion Colombiana de Dermatologia y Cirugia
Dermatoldgica (AsoColderma) y estara avalado por la Fundacion Universitaria de
Ciencias de la Salud (FUCS) y la Asociacion Colombiana de Alergia, Asma e
Inmunologia (ACAAI).

El diplomado 100 % sera virtual

El contenido de los programas online seran actualizados continuamente, lo que
permite ir a la vanguardia en nuevos conceptos y tratamientos en dermatitis atopica.

Los docentes son especialistas lideres de opinidn en dermatitis atépica y con
experiencia en dermatologia clinica, dermatologia pediatrica y alergologia en
Colombia, lo que garantiza una formacion completa y actualizada.




OBJETIVOS GENERALES:

1. Capacitar y actualizar al personal de la salud para la
aproximacion diagnostica, tratamiento y evaluacion
prondstica del paciente con dermatitis atdpica,

tanto en la poblacion pediatrica como adulta.

2. Adquirir las competencias necesarias basados en la
evidencia cientifica, para la toma de decisiones mas
acertadas en el manejo de la dermatitis atdpica.

COMPETENCIAS:

Identificar pacientes con dermatitis atopica, factores
desencadenantes y describir los mecanismos
fisiopatogénicos de la enfermedad.

Reconocer las manifestaciones clinicas de la dermatitis
atopica de acuerdo a la edad de presentacion.

Realizar un diagndstico temprano y un tratamiento oportuno
e indicado de acuerdo a la severidad de la dermatitis atdpica,
tanto en la poblacion pediatrica como adulta.

Concientizarse de la importancia de realizar un abordaje
integral y multidisciplinario del paciente con dermatitis
atopica.
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MODULO 1

Generalidades de la Dermatitis atopica: Definicion, epidemiologia y patogenia.

Sesion
de clase

Temas y Subtemas

Introduccion, definicién y
epidemiologia de la
dermatitis atépica.

Entendiendo la inmunologia

basica

Rol delaIgEen
Dermatitis At6pica

Rol del Eosinéfilo en
Dermatitis At6pica

Rol del Microbioma en
Dermatitis Atépica

Disfuncién de barrera
cutdnea en dermatitis
atopica

Mas alla de la barrera
cutanea en dermatitis
atopica: respuesta inmune
tipo 2

Prurito y neuropéptidos
en dermatitis atépica

Criterios de Evaluacion

Definir que es la dermatitis atépica y
describir la prevalencia e incidencia de la
enfermedad a nivel mundial y en Colombia.

Describir los principios bésicos de la
inmunologia desde la innata hasta la
adquirida y como la alteracién de estas vias
predispone a enfermedades infecciosas
intra y extracelulares.

Describir la funcién y el rol de la IgE en la
Dermatitis Atépica

Describir la funcién y el rol
del eosindfilo en la
Dermatitis Atépica

Describir la influencia del microbioma
en las manifestaciones
de la dermatitis atépica

Describir como los mecanismos
fisiopatogénicos de la disfuncién de barrera
cutdnea desencadenan, amplifican y
perpetuan la respuesta inflamatoria en la
dermatitis atépica.

Describir los mecanismos fisiopatogénicos
de tipo TH1 y 2: como se amplificay se
mantiene la respuesta inflamatoria.

Describir los mecanismos fisiopatogénicos
del prurito y como este impacta en la calidad
de vida de los pacientes con dermatitis
atépica.

Inicio: Mayo

Docente

Dr. Victor Benitez
Dermatélogo

Dr. Jorge Mario
Sanchez
Alergélogo

Dr. Juan Guillermo
Chalela
Dermatélogo

Dra. Claudia Arenas
Dermatéloga

Dra. Angela
Londofo
Dermatéloga

Dra. Claudia Arenas
Dermatdloga

Dr. Margarita
Veldsquez
Dermatéloga

Dr. Juan Guillermo
Chélela
Dermatélogo




MODULO 2

Dermatitis atopica: Manifestaciones clinicas, carga de la enfermedad y diagndstico.

Inicio: Mayo / Final: Junio

Sesion
de clase

9

10
11

12

13

14
15

16

Temas y Subtemas

Manifestaciones clinicas de
la dermatitis at6pica

Manifestaciones orales
de la DA

Complicaciones
dermatoldgicas de la
dermatitis atépica

Dermatitis atopica y
comorbilidades

Dermatitis atépica desde la
perspectiva del psiquiatra.

Dermatitis atépica y
comorbilidades pulmonares:
el punto de vista del
neumologo

Dermatitis atépica y
comorbilidades gastrointes-
tinales: el punto de vista del

gastroenterélogo

Abordaje Integral del
paciente con dermatitis
atdpica

Criterios de Evaluacion

Identificar las manifestaciones clinicas de la
Dermatitis Atdpica en las diferentes etapas
de la vida de acuerdo al fenotipo

Identificar las manifestaciones orales de la
Dermatitis Atdpica en las diferentes etapas
de la vida

Describir las complicaciones virales y
bacterianas asociadas a la Dermatitis
Atépica

Explicar las asociaciones entre la marcha
atoépica y la dermatitis atépica desde el
punto de vista fisiopatolégico
(enfermedades tipo 2)

Describir el impacto en el estado emocional
de los pacientes con dermatitis atépica,
riesgo de ansiedad, depresion y tipo de
personalidad de los pacientes atépicos.

Describir el impacto de la dermatitis atépica
y su relacién con enfermedades
pulmonares, describir la marcha atépica.

Describir el impacto de la dermatitis atépica
y su relacién con alergia alimentaria y
microbioma.

Describir como abordar el paciente con
dermatitis atopica y describir metas
terapéuticas en pacientes con otras

enfermedades alérgicas.

Docente

Dra. Claudia Arenas
Dermatéloga

Dra. Norma Omeara
Estomatdloga
Infantil

Dra. Ménica Novoa
Dermatdloga
Pediatra

Dr. Juan Guillermo
Chalela
Dermatdlogo

Dr. Roberto
Chaskel
Psiquiatra

Dr. Rainery Acuia
Pediatra
Neumologo pediatra

Dr. Francisco Javier
Sosa Giraldo
Pediatra
Gastroenterdlogo
Pediatra

Dr. Liliana Tamayo
Dermatdloga
Alergéloga




Impacto enla ?alidad de Entender el impacto que la Dermatitis Dra. Gloria San
1 7 vida de lo% pacientes con Atépica tiene en la calidad de vida y estado Clemente
dermatitis atépica y de animo de los pacientes

. S Dermatéloga
alteraciones psiquidtricas

Describir los criterios para el diagnéstico de
1 8 Diagndstico y Diagnésticos la enfermedad clinicos y paraclinicos
diferenciales de la dermati-

scuando y como?
tis atépica Definir, Identificar y describir los
diagndsticos diferenciales de la Dermatitis
Atépica

Dr. Liliana Tamayo
Dermatéloga
Alergéloga

MODULO 3

Herramientas practicas en evaluacion de la severidad de la dermatitis atopica.

Inicio: Junio / Final: Junio

Sesion
de clase

Temas y Subtemas Criterios de Evaluacion

Docente

Adquirir las competencias necesarias para la .
1 9 SCORAD, EASI, IGA evaluacioén clinica de la severidad de la Dra}.)iiilgéglzgrznas
enfermedad desde la perspectiva del médico &
DLQL POEM y HADS Adquirir las competencias necesarias para la Dr. Julio Amador
) .7 . z
2 O evaluacion de la severidad de la enfermedad Dermatélogo
desde la perspectiva del paciente




MODULO 4

Intervenciones no farmacoldgicas y tratamiento tépico.

Inicio: Julio / Final: Julio

Sesion
de clase

21

22

23

24

25

Temas y Subtemas

Objetivos terapéuticos en
dermatitis atépica.
Cuidados de la piel y
tratamientos no farma-
colégicos en dermatitis
atdpica

Corticoides topicos en
dermatitis atépicacologicos
en dermatitis atépica

Inhibidores de calcineurina
tépicos en
dermatitis atépica

Antimicrobianos tépicos y
Nuevos tratamientos topicos
en dermatitis atépica

Inmunoterapia en
dermatitis atépica:
squé hay de evidencia
cientifica?

Criterios de Evaluacion

Identificar y entender los criterios estableci-
dos para determinar el éxito de la
intervencién terapéutica en Dermatitis
Atépica al controlar la enfermedad, mejorar
la calidad de vida y restaurar la barrera
cutdnea.

Describir la farmacocinética, farmacodi-
namia e Identificar las indicaciones, el perfil
de eficacia y seguridad de los corticoides
tépicos en el tratamiento
de la Dermatitis At6pica
Describir los tratamientos no
farmacoldgicos que contribuyen
arestaurar la barrera cutanea

Identificar las indicaciones, el perfil de
eficacia y seguridad de los tratamientos
tépicos usados para el tratamiento de la
Dermatitis Atépica.
Describir los tratamientos no farmacoldgi-
cos que contribuyen a restaurar la barrera
cutdnea

Identificar las indicaciones, el perfil de
eficacia y seguridad de los antimicrobianos
tépicos usados para el tratamiento de la
Dermatitis Atépica. ;Cuando y cémo?
Identificar las indicaciones, el perfil de
eficacia y seguridad de los nuevos tratamien-
tos tépicos para el tratamiento de la
Dermatitis Atdpica (ejm: inhibidores de la
PD4)

Describir las indicaciones y evidencia en
eficacia y seguridad de la inmunoterapia en
Dermatitis At6pica

Docente

Dr. John Ballen
Dermatélogo

Dr. Mauricio Torres
Dermatélogo
Dermatélogo Pediatra

Dra. Claudia Arenas
Dermatéloga

Dra. Natalia Vargas
Dermatéloga
Dermatéloga Pediatra

Dr. Edison Morales
Alergélogo



MODULO 5

Fototerapia y tratamiento sistémico de la dermatitis atdpica.

Sesion
de clase

26

27

28

29

30

31

32

Temas y Subtemas

Fototerapia en dermatitis
Atépica ¢Como, cual, cuanto
y cuando?

Ciclosporina: ;cuando
cémo, y cuanto?

Metotrexato: ;cuando
cémo, y cuanto?

Azatioprina: ;cuando
cémo, y cuanto?

Mofetil micofenolato:
scudndo cémo, y cuanto?

Corticoides sistémicos:
¢cuando cémo, y cuanto?

Antimicrobianos y
antihistaminicos en
dermatitis at6pica: scuando
c6mo, y cuanto?

Inicio: Agosto / Final: Agosto

Criterios de Evaluacion

Describir las indicaciones, contraindica-
ciones, nivel de evidencia de los diferentes
tipos de fototerapia en Dermatitis Atépica

¢Cémo, cual, cuanto y cuando?

Describir la farmacocinética, farmacodi-
namia, indicaciones, contraindicaciones y
nivel de evidencia en el tratamiento de la
Dermatitis Atépica

Describir la farmacocinética, farmacodi-
namia, indicaciones, contraindicaciones y
nivel de evidencia en el tratamiento de la
Dermatitis Atdpica

Describir la farmacocinética, farmacodi-

namia, indicaciones, contraindicaciones y

nivel de evidencia en el tratamiento de la
Dermatitis Atépica

Describir la farmacocinética, farmacodi-
namia, indicaciones, contraindicaciones y
nivel de evidencia en el tratamiento de la
Dermatitis Atépica

Describir la farmacocinética, farmacodi-
namia, indicaciones, contraindicaciones y
nivel de evidencia en el tratamiento de la
Dermatitis Atépica

Describir la farmacocinética, farmacodi-
namia, indicaciones, contraindicaciones y
nivel de evidencia en el tratamiento de la
Dermatitis Atépica

Docente

Dra. Martha Valbuena
Dermatéloga

Dra. Diana Méndez
Dermatéloga

Dr. Carlos Andrés
Rodriguez
Dermatélogo

Dr. Héctor David
Jiménez
Dermatélogo

Dra. Alejandra Téllez
Dermatéloga

Dra. Alejandra Téllez
Dermatéloga

Natalia Veldsquez
Dermatéloga
Dermatéloga Pediatra




33

34

35

36

37

Dupilumab en
dermatitis atépica

Tips a tener en cuenta en
inmunomodulacién con
Dupilumab para una
respuesta adecuada.

Estudios pivotales con
Dupilumab

Estudios pivétales con
Dupilumab en poblacién
pedidtrica y Adolescentes

Otros tratamientos en
dermatitis atépica: blancos
terapéuticos y probiéticos.

Describir la farmacocinética, farmacodi-
namia, indicaciones y contraindicaciones en
el tratamiento de la Dermatitis At6pica.

Describir e Identificar los parameros a tener
en cuenta para la disminucién de terapia
inmunosupresora sistémica e inicio de
dupilumab.

Presentar la evidencia en eficacia y
seguridad de Dupilumab en el tratamiento
de la Dermatitis Atépica.

Presentar la evidencia en eficacia y
seguridad de Dupilumab en el tratamiento
de la Dermatitis Atépica.

Describir los nuevos blancos terapéuticos en
el tratamiento de la Dermatitis Atdpica,
incluidos los probidticos.

Dra. Maria Fernanda
Corrales
Dermatéloga

Dra. Maria Fernanda
Ordofiez
Dermatéloga

Dra. Angela Seidel
Dermatéloga

Dr. Mauricio Torres
Dermatologo
Dermatélogo pediatra

Dr. Juan Esteban
Londofio Herndndez
Alergélogo



MODULO 6

Casos clinicos de acuerdo a la edad de presentacién

Sesion
de clase

38

39

40

Temas y Subtemas

Casos clinicos en
pediatria

Casos clinicos en adultos

Importancia del Manejo
multidisciplinario en
dermatitis atépica

Inicio: Septiembre / Final: Septiembre

Criterios de Evaluacion

Presentar casos clinicos para ensefar el
abordaje terapéutico con tratamientos
sistémicos en poblacién pediatrica.

Presentar casos clinicos para ensefiar el
abordaje terapéutico con tratamientos
sistémicos en la poblacién adulta.

Describir la importancia y enfoque practico
del manejo multidisciplinario de la
dermatitis atépica

Docente

Dra. Maria Angélica
Macias
Pediatra
Dermatologa Pediatra

Juan Radl castro
Dermatélogo

Dra. Maribel Trujillo
Dermatéloga
Dermatéloga pediatra




CLASES SINCRONICAS

. Describir tips de que hay de nuevo en .
27 de Julio Highlights en dermatitis fisi ps de que hay .. Dra. Carolina
. , . siopatologia y terapéutica en dermatitis
6:00 pm atépica. iy Cortes
atépica. .
Dermatdloga
27y 28 de Taller CLINIMETRIA Presentar casos clinicos para realizar Dra. Claudia Arenas
Septiembre Dermatopic.co talleres de clinimetria y ser mds objetivos. Dermatdloga
Dr. Julio Amador
Dermatélogo
Coordinador:
2 de Octubre | Taller Mitos y Verdades en . . . Juan Guillermo Chélela
3:00 a Dermatitis Atépica Mitos y Verdades en Dermatitis Atépica Dermatélogo
12:00 pm Claudia Arenas
Dermatéloga

GRADUACION VIRTUAL OCTUBRE 9 DEL 2021




Organiza:

AsoColDerma® CeVDerm

Asociacién Colombiana de Dermatologia
y Cirugia Dermatolégica

Dematologo Certificate jUn compromiso de todos!

VAsm:iat:iu‘m Colombiana de Alergia,
Asma e Inmunologia (ACAAI).

FUNDACION UNIVERSITARIA
DE CIENCIAS DE LA SALUD

"Este es un programa de educacién informal que hace parte de la oferta de Educacion Continuada de la
Fundacién Universitaria de Ciencias de la Salud -FUCS, y se desarrolla en virtud del convenio suscrito entre la
FUCSy ASOCOLDERMA (NIT: 800154520-1). Su desarrollo no conduce a titulo o certificado alguno,
solo conduce a la expedicion de una constancia de asistencia,
conforme al Articulo 2.6.6.8 Decreto 1075 de 2015"




